
Obere Nahe

Ambulante Hilfen 

meets Frühe Hilfen

Diakonisches Werk 
des Kirchenkreises Obere Nahe

Schwangerschafts-/

Schwangerschaftskonfliktberatungsstelle



Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Geschichtliches 

 1976 Neufassung des § 218 StGB 

(Indikationslösung)

→ staatliche Anerkennung 

unserer Beratungsstelle 

 2006 Aktionsprogramm 

"Frühe Hilfen und soziale 

Frühwarnsysteme“ des BMFSFJ

 2007 Gründung  Nationales Zentrum 

Frühe Hilfen (NZFH)
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Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Geschichtliches und Gesetzliches
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 1992 Schwangeren- und 

Familienhilfegesetz 

 1995 Inkrafttreten des bis heute 

gültigen Gesetz zur Vermeidung 

und Bewältigung von 

Schwangerschaftskonflikten

(SchKG) 

 2012 Inkrafttreten des 

Bundeskinderschutzgesetzes 

(gesetzliche Verankerung der 

Frühen Hilfen)



Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Inhaltliches

 § 2 Recht auf Beratung in allen eine Schwangerschaft betreffende Fragen 

und nach der Geburt bis ca. zum 3. Lebensjahr des Kindes, zur 

Verhütung, zur Familienplanung und zur Sexualaufklärung 

 § 2a 2010 Ergänzung: Fragen vorgeburtlicher Diagnostik

(Gendiagnostikgesetz)

 § 1, Abs. 4 2014 Ergänzung: Vertrauliche Geburt

(Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere und zur 

Regelung der vertraulichen Geburt)
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Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Beratungsinhalte
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Kindesvater
Anerkennung 

Vaterschaft Beistandschaft

Mutterschutz Hebammenhilfe

Sicherstellung Lebensunterhalt
Antrag Jobcenter

Wege der Beantragung

Unterhalt / 

Unterhaltsvorschuss

Einmalige Leistungen
Laufende Leistungen

Elterngeld Kindergeld



Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle
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Schwangerschaftsbekleidung

Erstausstattung Wohnung

Zeit nach der Geburt

Babytreff

Krippe

Tagespflege

Familienpatenschaften

Vereinbarkeit von Beruf 

und Familie

Mobilität

Finanzierung

Bundesstiftung 

Mutter und Kind

Familienplanung

Bedarfsfeststellung



Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle
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Wechselndes 

Einkommen

Laufende 

Begleitung Haushaltsplan

Vermittlung in andere 

Fachbereiche 

Beratungsstellen

Mutter Kind Kur

Minijob

Ausbleiben von 

Zahlungen
Verhütungsmittel

Beratung bei Bedarf

Begleitung bis zum 3. Lebensjahr



Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Ansprechpartnerinnen

Heidrun Lechthaler-Trierweiler

heidrun.lechthaler@obere-nahe.de

06781 – 5070 0

Thea Maurer

thea.maurer@obere-nahe.de

06781 -50 70 0
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Obere Nahe
Schwangerschaftsberatungsstelle

Herzlichen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit.
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