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Schriftlich ist sehr wichtig

In Deutschland sind schriftliche Vereinbarungen und
Mitteilungen sehr wichtig und verpflichtend. Es gibt
Werbebriefe und wichtige Briefe. Diese wichtigen Briefe
kommen beispielsweise von Schule, von Amtern, von
Krankenversicherung oder vom Jobcenter. Diese wichti-
gen Briefe missen gelesen werden. Wenn im Brief Fris-
ten stehen, miissen diese unbedingt beachtet werden!

Entschuldigungen

Ist Ihr Kind krank, rufen Sie bitte morgens in der Schule
oder im Kindergarten an und sagen Bescheid. In der
Schule ist meistens noch eine schriftliche Entschuldigung
notwendig. Diese muss aber keine bestimmte Form ha-
ben.

Zeiten / Plinktlich sein

In Deutschland ist Plinktlichkeit wichtig. Wenn auf ei-
nem Amt, beim Jobcenter oder sonstigen 6ffentlichen
Einrichtungen eine Uhrzeit mit einem Termin genannt
ist, muss man auch zu diesem Zeitpunkt dort sein. Wenn
dies nicht klappen sollte, muss man auf alle Falle dort
anrufen und Bescheid sagen.

Zu spat kommen oder gar nicht zu kommen gilt als sehr
unhoflich!

Kinder schlagen / Bei
Verhaltensauffilligkeiten - wohin? /
Jugendamt

In Deutschland ist es verboten, Kinder zu schlagen!

Aber: Natrlich diirfen Kinder nicht stdndig das machen,
was Sie wollen. Kindern muss man Grenzen setzen, da-
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mit Sie sich gut entwickeln. Aber Sie brauchen auch ge-
nligend Freiraum, Zeit und Platz zum Spielen. Dies ist
wichtig fiir Ihre Entwicklung.

In Deutschland ist es Ublich, dass Eltern mit Erzieherln-
nen, Lehrerlnnen und Arztinnen tber die Entwicklung
und Erziehung der Kinder sprechen.

Wenn es Probleme bei der Erziehung gibt, wenden Sie
sich an Beratungsstellen, die helfen kdonnen:

Erziehungsberatung des Jugendamtes: Telefon 06782-
15-240

Diakonisches Werk: Telefon 06781-50700

Caritas: Telefon 06781-50990-0

Die Familie ist sehr wichtig in Deutschland. Der Staat
mischt sich nur selten in die Angelegenheiten der Fami-
lie ein. Aber: Der Staat hat auch die Aufgabe, das Kind in
der Familie zu schiitzen!

Jugendamt

Das Jugendamt hat in Deutschland die Aufgabe, Fami-
lien bei der Erziehung der Kinder zu unterstiitzen und zu
beraten. Hier kann es Hilfen anbieten, zum Beispiel ei-
nen Berater, der in die Familie kommt.

Wenn es dem Kind aber SEHR schlecht geht in der Fami-
lie, hat das Jugendamt das Recht, das Kind aus der Fami-
lie zu nehmen und in einem Heim oder einer Pflegefami-
lie unterzubringen. Dies geschieht aber nur sehr selten.

Wichtig ist auch, dass Vater und Mutter das gleiche
Recht beziiglich des Kindes haben.

In Deutschland sind Manner und Frauen gleichberech-
tigt!
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2. Schwangerschaft und Geburt

Homepage ,,Baby-made-in-BIR"

Viele Informationen zum Thema Schwangerschaft und
Geburt erhalten Sie auf der Homepage

www.baby-made-in-bir.de

Schwangerschaft

Wenn Sie schwanger sind, lassen Sie sich regelmaRig von
einer Frauendrztin oder einem Frauenarzt untersuchen.
Vereinbaren Sie einen Untersuchungstermin und brin-
gen Sie dazu lhre Versichertenkarte der Krankenversi-
cherung mit oder die Bescheinigung der Kreisverwal-
tung zur Vorlage bei Arzten und Apothekern. Die Arztin
oder der Arzt untersuchen, ob es ihnen und lhrem Kind
gut geht.

Frauenarzte/Frauendrztinnen:
Idar-Oberstein:

Frau Rosemarie Erken
Hauptstralle 108
55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781-90 08 36

Frau Ursula Wilshaus
Hauptstr. 370

55743 Idar-Oberstein
Tel: 06781-25033

Herr Kazimierz Urbaniak
Hauptstr. 385

55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781 25137
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2. Schwangerschaft und Geburt

Frau Pia Reuther
Hauptstr. 78

55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781 44101

Herr Adnan Al Quashmeh
Hauptstr. 346

55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781 24065

Herr Stefan Stein
Dr.-Ottmar-Kohler-Strafle 2
55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-66-1550

Birkenfeld:

Frau Olga Rein
Schneewiesenstr. 14
55765 Birkenfeld
Tel.: 06782 828

Herr Wolfram von der Osten
Am Bahnhof 2

55765 Birkenfeld

Tel.: 06782 9848397

Frau Dorothe Miiller
Walter-Bleicker-Platz 1
55765 Birkenfeld

Tel.: 06782 9880042
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2. Schwangerschaft und Geburt

Schwangerschaftsberatungsstellen

Im Landkreis Birkenfeld gibt es drei Schwangerschafts-
beratungsstellen. Dort erhalten Sie Informationen und
Hilfen im Zusammenhang mit Schwangerschaft und Ge-
burt.

Schwangerenberatungsstelle
Caritasverband
FriedrichstraRe 1

55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-509900

Schwangerschaftsberatungsstelle

des Diakonischen Werkes Obere Nahe
Wasenstralle 21

55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-50700

pro familia
Beratungsstelle
PappelstralRe 1
55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781-900480

Geburt

Im Landkreis Birkenfeld gibt es zwei Krankenhauser, in
denen Sie Ihr Kind zur Welt bringen kénnen:

Klinikum Idar-Oberstein:

Jeden letzten Montag im Monat bietet das Klinikum ei-
nen Informations-Abend fir werdende Eltern an, bei
dem Sie den KreiRsaal und die Entbindungsstation be-
sichtigen kdnnen. Er beginnt um 19:30 Uhr im Hérsaal
(2. Untergeschoss). Sie konnen dort ohne Anmeldung
hingehen.
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2. Schwangerschaft und Geburt

Klinikum Idar-Oberstein
Dr. Ottmar-Kohler-Str.
55743 Idar-Oberstein
Telefon: 06781/66-0

Hebammen

Nehmen Sie bereits in der Schwangerschaft Kontakt zu
einer Hebamme auf. Sie informiert Sie zu Fragen der
Schwangerschaft und Geburt. Eine Hebamme begleitet
Sie wahrend der Geburt und besucht Sie auf Wunsch
auch nach der Geburt lhres Kindes mehrmals zu Hause.

Hebammen im Landkreis Birkenfeld:

Aulenbach, Andrea (Birkenfeld) 06782/887981
Bremm, Simone (Oberkirn) 06544/9522

Henn, Daniela (Hammerstein) 06781/1561
Kliebisch, Miriam (ldar-Oberstein) 06781/567819
Knuff, Susanne (Ruschberg) 06783/9989074
Kost-Baumann, Elisabeth (Bergen) 06752/3989
Lengert, Ulrike (Allenbach) 0170/5588640
Libbert, Ulrike (Idar-Oberstein) 06784/904812
Rudnik-Iring, Isabell (Idar-Oberstein) 06781/23727
Wies, Beate (Rhaunen) 06544/8931

Krankenversicherungen

Wahrend lhres Asylverfahrens werden die Kosten, die
durch die Schwangerschaft oder Geburt entstehen, vom
Sozialamt der Kreisverwaltung bezahlt. Bitte zeigen Sie
dem Arzt oder der Arztin vor Ihrer Behandlung Ihre Be-
scheinigung zur Vorlage bei Arzten und Apothekern.

Sobald Sie einen Aufenthaltstitel haben, kdnnen Sie sich
bei einer Krankenversicherung anmelden.
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2. Schwangerschaft und Geburt

Vom Sozialamt der Kreisverwaltung erhalten Sie einen
Einstellungsbescheid. Darin steht, bis zu welchem Zeit-
punkt ihnen das Sozialamt die Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) noch zahlen
wird.

Danach darf die Bescheinigung zur Vorlage bei Arzten
und Apothekern NICHT mehr genutzt werden!!! Sie diir-
fen dann nur noch die Versichertenkarte bei jeder Be-
handlung vorzeigen, die Sie von der Krankenversiche-
rung erhalten. Dann Gbernimmt die Krankenversiche-
rung die Kosten.

Anmeldung lhres im Landkreis Birken-
feld geborenen Kindes

Standesamt

Wird ihr Kind im Landkreis Birkenfeld geboren, miissen
Sie es innerhalb von einer Woche nach der Geburt bei
dem zustdndigen Standesamt anmelden:

Stadtverwaltung Idar-Oberstein

Standesamt
Georg-Maus-5tr. 1
55743 ldar-Oberstein

Verbandsgemeinde Birkenfeld

Standesamt
Schneewiesenstr. 21

55765 Birkenfeld

Bringen Sie bitte alle personlichen Unterlagen fiir die
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2. Schwangerschaft und Geburt

Anmeldung mit, die Sie besitzen:

Deutscher Pass fiir Auslander, Pass lhres Heimatlandes,
Aufenthaltstitel, Geburtsurkunden beider Eltern, Hei-
ratsurkunde, Familienregister usw.

Sollten die Eltern nicht verheiratet sein oder keine giilti-
ge Heiratsurkunde besitzen, muss eine Vaterschaftsan-
erkennung beim Jugendamt der Stadtverwaltung Idar-
Oberstein oder beim Jugendamt der Kreisverwaltung
Birkenfeld beantragt werden. Es ist einfacher, wenn Sie
diese Anerkennung bereits vor der Geburt beantragen.
Dann kann der Vater sofort in die Geburtsurkunde ein-
getragen werden.

Ist die Identitat beider Elternteile nachgewiesen, kann
das Standesamt eine Geburtsurkunde fir ihr Kind aus-
stellen. Fehlt aber der Identitdtsnachweis bei einem El-
ternteil oder bei beiden, erhalten Sie nur einen Geburts-
registerauszug. Aber auch der Geburtsregisterauszug
genigt, um z.B. Kindergeld und Elterngeld beantragen
zu kénnen.

Krankenversicherung fiir ihr Kind

Wenn Sie ihr Kind bei dem zustdndigen Standesamt an-
gemeldet haben, erhalten Sie mehrere Geburtsurkun-
den bzw. Geburtsregisterausziige. Mit einer Geburtsur-
kunde kénnen Sie ihr Kind bei der Krankenversicherung
anmelden, bei der auch Sie versichert sind.

Asylantrag

Nachdem Sie ihr Kind bei Ihrem zustdandigen Standes-
amt angemeldet haben, missen Sie die Geburt auch der
Auslanderbehorde in Birkenfeld melden. Bringen Sie
dazu die Geburtsurkunde |hres Kindes mit bzw. den Ge-
burtsregisterauszug. Die Mitarbeiterlnnen der Auslan-
derbehérde informieren dann das Bundesamt fiir Mig-
ration und Fliichtlinge (BAMF) Uber die Geburt.
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2. Schwangerschaft und Geburt

Elterngeld

Wenn Sie lhr Kind in seinen ersten Lebensmonaten
selbst betreuen und erziehen, kdnnen Sie Elterngeld
beantragen. Voraussetzungen dafiir sind:

- Sie leben mit Ihrem Kind in einem Haushalt

- Sie haben Ihren Wohnsitz oder Ihren gewdhnlichen
Aufenthalt in Deutschland

- Sie haben einen Aufenthaltsstatus nach § 25.2 Auf-
enthG (bei § 23.2, § 24 oder § 25.3-5 erst nach 3 Jahren
Aufenthalt in Deutschland)

Den Antrag erhalten Sie beim Standesamt Idar-
Oberstein, wenn Sie dort die Geburtsurkunde abholen.
Kommt lhr Kind in Birkenfeld zur Welt, erhalten Sie den
Antrag im Krankenhaus. Die Formulare missen kom-
plett ausgefillt werden und mit folgenden Unterlagen
beim zustdandigen Jugendamt abgegeben werden:

- Geburtsurkunde oder Geburtsregisterauszug Ihres Kin-
des

- Wurde lhr Kind nicht in Deutschland geboren: Geburts-
urkunde mit amtlich beglaubigter Ubersetzung

Stellen Sie den Antrag moglichst bald nach der Geburt.
Wenn Sie lhre Aufenthaltserlaubnis erst nach der Ge-
burt erhalten, kdnnen Sie den Antrag auch noch stellen
bis Ihr Kind maximal 15 Monate alt ist.

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, wie lange Sie El-
terngeld erhalten kénnen und wie hoch die Zahlungen
sind.
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2. Schwangerschaft und Geburt

Die zustdndigen Stellen geben lhnen dazu Auskunft:

Stadt Idar-Oberstein:

Stadtverwaltung
Jugendamt
Georg-Maus-Str. 1
55743 Idar-Oberstein
Tel. 06781 64-537

Wohnen Sie im Landkreis Birkenfeld, aber nicht in Idar-
Oberstein:

Kreisverwaltung Birkenfeld
Jugendamt
Schneewiesenstr. 25

55765 Birkenfeld

Tel. 06782 15-210

Wahrend des Asylverfahrens (Aufenthaltsgestattung),
haben Sie noch keinen Anspruch auf Elterngeld.

Das Elterngeld wird auf die Leistungen des Jobcenters
angerechnet. Melden Sie daher dem Jobcenter, wenn
Sie Elterngeld erhalten.

Kindergeld

Wahrend lhres Asylverfahrens steht ihnen noch kein
Kindergeld zu.

Sobald Sie aber Leistungen vom Jobcenter erhalten,
missen Sie bei der Familienkasse Kindergeld fir lhre
Kinder beantragen. Antragsformulare erhalten Sie beim
Jobcenter und bei der Agentur fiir Arbeit.

Bitte beachten Sie: Melden Sie sofort dem Jobcenter,
wenn Sie das Kindergeld bekommen. Dieses Kindergeld
bekommen Sie NICHT ZUSATZLICH zu den Leistungen
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2. Schwangerschaft und Geburt

des Jobcenters. Es wird von den Leistungen des Jobcen-
ters wieder abgezogen!

Kindergeld wird ab der Geburt gezahlt bis ihr Kind 18
Jahre alt ist. Befindet sich ihr Kind zwischen dem 18. und
25. Lebensjahr noch in einer Ausbildung oder besucht
weiterhin eine Schule oder studiert, kann das Kinder-
geld auch weiter bezahlt werden. Dann mussen Sie der
Familienkasse eine Bescheinigung dariiber vorlegen.

Sollte ihr Kind nach dem 18. Geburtstag ernsthaft einen
Ausbildungsplatz suchen und ist es bei der Agentur fiir
Arbeit als arbeitssuchend gemeldet, kénnen Sie bis zu
seinem vollendeten 21. Lebensjahr auch weiterhin Kin-
dergeld erhalten.

Dem unterschriebenen Antrag missen folgende Unter-
lagen beigefiigt werden:

Anlage Kind (fiir jedes Kind), Geburtsurkunde oder Ge-
burtsregisterauszug, Kopie lhres Aufenthaltstitels,
Nachweis iber den Tag lhrer Einreise in Deutschland,
bei Kindern Gber 18 Jahren: Schulbescheinigung, Ausbil-
dungsnachweis oder Studiennachweis.

Frithe Hilfen

Unter dem Begriff ,Friihe Hilfen” arbeiten der Landkreis
Birkenfeld, die Stadt Idar-Oberstein und das Diakonische
Werk zusammen, um Kinder bereits vor der Geburt und
bis etwa zum 3. Lebensjahr in lhrer Entwicklung zu un-
terstitzen.

Informationen finden Sie dazu in deutscher Sprache un-
ter: www.baby-made-in-bir.de
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2. Schwangerschaft und Geburt Gl 9 sl .

Wenn Sie Fragen oder Probleme haben, wenden Sie sich 1080 olad ) 30 se b lele U cayyla IS L s S
an eine Hebamme oder an:

Diakonisches Werk Diakonisches Werk
Frau Thea Maurer Frau Thea Maurer
Wasenstr. 21 Wasenstr. 21

55743 Idar-Oberstein 55743 Idar-Oberstein
Tel.: 06781 50700 Tel.: 06781 50700

12



3. Medizinische Versorgung S<dj: <) s

Kosten/Versicherungen

Erhalten Sie noch Geld vom Sozialamt, zahlt das Sozial-
amt der Kreisverwaltung die Kosten. Hierfir erhalten
Sie eine Bescheinigung zur Vorlage bei Arzten und Apo-
thekern.

In Deutschland gibt es Krankenversicherungen. Diese
bezahlen die Behandlungen, wenn Sie zu einem Arzt
gehen. Sobald Sie Geld vom Jobcenter bekommen, miis-
sen Sie sich bei einer Krankenversicherung anmelden
und erhalten eine Versicherungskarte. Bringen Sie bei
jedem Arztbesuch Ihre Versichertenkarte oder die Be-
scheinigung zur Vorlage bei Arzten und Apothekern
mit.

Manche Behandlungen werden nicht von der Kranken-
versicherung bezahlt oder Sie missen einen Teil davon
selbst bezahlen (zum Beispiel bei einem Zahnersatz oder
pflanzlichen Medikamenten). Fragen Sie vor der Be-
handlung lhren Arzt, ob die Behandlung Sie etwas kos-
tet.

Kinderarzte

In Deutschland gibt es Arzte speziell fiir Kinder. Diese
kennen sich besonders gut mit den Erkrankungen aus,
die Ihr Kind bekommen kann.

Ist ihr Kind krank oder sind andere Untersuchungen oder
Behandlungen fllig, dann wenden Sie sich bitte direkt
an den Kinderarzt Ihrer Wahl. Rufen Sie bitte vorher
dort an und vereinbaren einen Termin.

Nachfolgend finden Sie die Adressen der Kinderarzte im
Kreis Birkenfeld, dort hilft man lhnen gerne weiter:

In Birkenfeld
Dr. Stephanie Rieger

Bahnhofstralle 12

55765 Birkenfeld

Tel.: 06782-2066

E-Mail: praxis.dr.rieger@t-online.de

Sprechzeiten:
Do: 8:00- 11:00 Uhr
Do: 15:00-18:00 Uhr 13
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3. Medizinische Versorgung S <l s

In Idar-Oberstein
Berufsausibungsgemeinschaft

Frau Tanja Dummer

Dr. Ibrahim Ghanayem
Blumenstr. 73

55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-5687320

Fax: 06781-5687329

E-Mail: info@kinderarzt-io.de
Homepage: www.kinderarzt-io.de

Sprechzeiten:
Mo bis Fr: 9:00-12:00 Uhr
Mo/Di/Do/Fr: 14:00-17:00 Uhr und nach Vereinbarung

Dr. Stephanie Rieger
John-F.-Kennedy-StralRe 18
55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-28322
Fax: 06781-70560
E-Mail: praxis.dr.rieger@t-online.de

Sprechzeiten:
Mo/Di/Mi/Fr: 8:00-11:00 Uhr
Mo/Di: 15:00-18:00 Uhr

Herr Rolf Schiitt
John-F.-Kennedy-StralRe 18
55743 Idar-Oberstein

Tel.: 06781-42004
Fax: 06781-42007

Sprechzeiten:
Mo/Di/Do/Fr: 8:00-17:30 Uhr
Mi: 8:00-12:00 Uhr

Impfungen

Bei einer Impfung bekommt Ihr Kind eine Spritze. Imp-
fungen sind wichtig, damit der Ausbruch gefahrlicher
Krankheiten verhindert werden kann. Eine Alternative
zu Impfungen gibt es nicht. Der kleine Stich ist flr Ihr
Kind zwar unangenehm, aber ungefahrlich. Wichtig ist
vor allem, dass lhr Kind zum Zeitpunkt der Impfung ge-
sund ist.

Idar-Oberstein
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3. Medizinische Versorgung S <l s

Impfungen missen in bestimmten Zeitabstdnden wie-
derholt werden. Der Kinderarzt notiert alle vorgenom-
menen Impfungen im Impfpass. Somit kénnen Sie jeder-
zeit sehen, gegen welche Erkrankungen das Kind ge-
schitzt ist und wann der nachste Impftermin ansteht.
Bitte bewahren Sie den Impfpass gut auf und nehmen
Sie ihn moglichst zu allen Arztbesuchen mit.

Die Impfungen fir lhr Kind sind fiir Sie kostenlos.

Ansprechpartner fir Impfungen ist Ihr Kinderarzt. Bei
weiteren Fragen wenden Sie sich bitte dorthin.

U-Untersuchungen

In Deutschland ist es notwendig, dass Kinder regelmaRig
vom Kinderarzt untersucht werden. Das nennt man Vor-
sorgeuntersuchungen oder U-Untersuchungen. Dabei
wird geschaut, ob sich das Kind normal entwickelt. Au-
Rerdem kdnnen gefahrliche Krankheiten friihzeitig er-
kannt und behandelt werden.

Wird das neugeborene Kind aus der Klinik entlassen,
bekommt die Mutter ein gelbes Vorsorgeheft ausgehan-
digt. In diesem Heft werden alle Untersuchungsergeb-
nisse eingetragen. Das Vorsorgeheft muss sorgfaltig
aufbewahrt und bei jeder Vorsorgeuntersuchung mitge-
bracht werden.

Ansprechpartner fir die U-Untersuchungen ist ebenfalls
der Kinderarzt. Bitte rufen Sie dort an und vereinbaren
einen Termin fiir die U-Untersuchung.

Zahnarzt

Zahnpflege ist bei Kindern besonders wichtig. Die Milch-
zdhne sind namlich sehr anfallig fur Karies. Sind die Zah-
ne faul, kdnnen Sie auch die bleibenden Zahne schadi-
gen. Reinigen Sie lhrem Kind deshalb zweimal taglich mit
einer weichen Zahnbirste und mit Kinderzahnpasta die
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3. Medizinische Versorgung S <l s

Zahne. Ab drei Jahren kénnen Sie mit lhrem Kind Giben,
dass es sich selbst die Zdhne putzt. Kontrollieren Sie
aber auf jeden Fall, ob es griindlich geputzt hat.

Vermeiden Sie, lhrem Kind zu viele StRigkeiten oder
sliRe Getranke zu geben, da Zucker sehr schlecht fiir die
Zahne ist!

Genau wie bei den U-Untersuchungen beim Kinderarzt
sind auch regelmalige Vorsorgeuntersuchungen beim
Zahnarzt notwendig. Nehmen Sie lhr Kind ab dem ers-
ten Zahn regelmafig zum Zahnarzt mit, damit es spater
keine Angst vor dem Zahnarzt hat!

Fragen Sie bei Ihrem Kinderarzt nach Adressen von
Zahnarzten, die Erfahrung im Umgang mit Kindern ha-
ben.

Arztliche Bereitschaft

Die meisten Arzte haben Ihre Praxen nur montags bis
freitags gedffnet. Wenn Sie dringend einen Arzt brau-
chen und lhr Arzt hat geschlossen, wenden Sie sich an
den arztlichen Bereitschaftsdienst. Diesen erreichen Sie
nachts, an den Wochenenden und mittwochsnach-
mittags.

Hat lhr Kind oder haben Sie beispielsweise akute, starke
Schmerzen oder hohes Fieber und kénnen nicht bis zum
nachsten Werktag abwarten, dann wenden Sie sich an
den drztlichen Bereitschaftsdienst.

Bei lebensgefahrlichen Notfallen rufen Sie bitte sofort
den Rettungsdienst unter der Telefonnummer 112. Er-
krankungen wie Erkaltungen oder Schmerzen, die schon
langer andauern sind KEIN Grund, den Rettungsdienst
anzurufen.
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3. Medizinische Versorgung Sj; <l s

An folgende Adressen konnen Sie sich wenden:

Arztlicher Bereitschaftsdienst:

Telefon: 116 117

Arztliche Bereitschaftszentrale Birkenfeld

Bereitschaftszeiten: nachts, an Wochenenden und Feier-
tagen

Schneewiesenstralle 20
55765 Birkenfeld
Telefon: 06782 / 989444

Arztliche-Bereitschaftsdienst-Zentrale am  Klinikum

Idar-Oberstein:

Bereitschaftszeiten: Samstag bis Montag von 8:00 bis
8:00 Uhr

Mittwoch von 12:00 bis 24:00 Uhr

Feiertag von 20:00 Uhr des Vortages bis 8:00 Uhr am
nachsten Tag

Dr.-Ottmar-Kohler-StralRe 2
55743 |dar-Oberstein
Telefon: 06781 / 66-1666

r 50 il o) sl o ledi L il sie L
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4. Kindertagesstatten

Was ist eine Kindertagesstatte? Wie
lauft der Tag ab?

In einer Kindertagesstatte (oder: Kindergarten oder
KiTa) werden lhre Kinder ab 3 Jahren oft von 7 Uhr mor-
gens bis 16 Uhr am Mittag durch den Tag begleitet. In
vielen Kindertagesstatten werden auch schon jlingere
Kinder von Erzieherlnnen betreut.

Hier treffen sich viele Kinder um gemeinsam unter Auf-
sicht zu spielen, Freunde zu finden und sich korperlich
und geistig zu entwickeln. Alle Kinder lernen die deut-
sche Sprache. Jede KiTa bietet besondere Angebote an
wie:

Malen

Bucher lesen
Basteln

Singen

Tanzen

Turnen
Sprachférderung

DraulRen Spielen

Jede KiTa hat einen AulRenbereich mit Spielplatz. Je lan-
ger |hr Kind eine deutsche KiTa besucht, desto besser
lernt es deutsch.

Ihr Kind kann in der KiTa zu Mittag essen.

Wenn Sie Leistungen vom Jobcenter oder vom Sozial-
amt der Kreisverwaltung erhalten, kdnnen Sie einen
Antrag auf Bildung und Teilhabe (BuT) stellen. Dann
missen Sie fiir das Mittagessen in der KiTa nur 1 Euro
pro Mahlzeit bezahlen.

18

S358 aga

Jsu dshk RAS o s Tl UJIS.A‘\QJJJSAQ.A
ala)aS & gy o alal

Was ist eine Kindertagesstatte? Wie
lauft der Tag ab?

) OB S b (Kindertagesstitte) <2 Sage S o

O VL4 Jle an ) Ll S8 S ¢ (KiTa UKindergarten
s e (5168 ek Haxs 16 U e Caia el

w4 S (Kindertagesstatten) LS Saga ) s jbn 52
Ol s g e (512650 e o g i S S

Iy G 93 €S 0 (5 (200 b Gt ad b (gl S0 S
28 2 S )

raiile (IS e 4d) ) ), ) 059 ST BKITa SagSaga B

GRS (A
QS il e
‘;'.Lu.JJ\S

Ol Sl

-

o)

Ob) Gy

e Nz D30k

Olaials Jl z A 53 b bl SG sl lKiTa SasSage

-

Sl
cailey b AlllkiTa SasSage S 3 jida Led i) 8 4 8
A8 b Al ) 2 gie g
Sosa JLlKiTa So5Sage 50 3 e Led 23 58
=laial oli 5 )l Ly (Jobeenter) (S S el Lai R
Gl )y Al SaS asA (Kreisverwaltung) s ladas
Bildung ) (sluasi 4 ja (SeaS dlhu Cuul g3 50 23 5 0 S
.22 (und Teilhabe

22 5 A 5l 5 s S el Gl e Lk (& gea (gl 0
250w (KiTa) <S2 Sage 4 (i3



4. Kindertagesstatten

Anmeldung und Kosten

Sie mussen lhre Kinder personlich anmelden, dann be-
kommen Sie Post und die weiteren Schritte erklart. In
Rheinland-Pfalz ist die Kindertagesstatte fiir Sie kosten-
los! Bemihen Sie sich aber friith um einen Platz, am bes-
ten nach Ihrer Ankunft im Landkreis Birkenfeld oder bei
Geburt des Kindes. Es kann vorkommen, dass Sie mehre-
re Monate auf einen Platz warten mussen.

Wenn lhre Kinder krank sind

Kénnen lhre Kinder nicht in die Kindertagesstatte ge-
hen, rufen Sie bitte direkt morgens an und geben Be-
scheid.

Bis zu welchem Alter geht der Besuch
in der Kindertagesstatte?

Die Zeit in der Kindertagesstatte endet meist mit dem
6.Lebensjahr. Ab dann gehen die Kinder in die Grund-
schule.

Beteiligung der Eltern

Nehmen Sie Einladungen der Kindertagesstatte an. Die-
se helfen dabei, Probleme anzusprechen oder geben
Informationen Uber Veranderungen in der Kindertages-
stitte, wie beispielsweise den Offnungszeiten. Sollten
Sie nicht daran teilnehmen, geben Sie bitte schriftlich
eine Antwort.
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Was wird von mir als Elternteil erwar-
tet?
Bringen Sie ihr Kind taglich in die KiTa,
Geben Sie lhrem Kind jeden Tag zu essen mit,
Bei Fragen sprechen Sie mit den Erzieherinnen,
Besuchen Sie die Elternsprechtage,

Sagen Sie (telefonisch) in der KiTa Bescheid wenn ihr
Kind krank ist,

Halten Sie sich an die Offnungszeiten,

Andere Eltern und die Erzieherinnen freuen sich, wenn
Sie den Kontakt suchen.

0350 s M) An oy s ()53 40 e )

Was wird von mir als Elternteil erwar-
tet?

sk (KiTa) SagSaga 40 ) Qlasd SaS G5, 0
G 4pdad Gl gA 2358 ) e s e
S Cuna e b el g R

by Gl e 5 W) auds 4

Ehar——iery

Gaob Jl) (KiTa) SasSaga b oad (g e Ladi 21 4 R
A8 il (0l

).L_'\).J \);S.J}SJ.@_AJLSeLA::\}&J)JU:\MQLCLn

B sa

AS 25 dialsa Jladpd (S0,80ee e 5 ol e




Anmeldung

Jedes Kind besucht die Grundschule ab dem

6. Lebensjahr. Der Unterricht in der Grundschule be-
ginnt normalerweise gegen 8:00 Uhr. Den genauen Un-
terrichtsbeginn erfahren Sie von der Grundschule.

Alle Kinder, die bis zum 31. August das sechste Lebens-
jahr erreicht haben, besuchen die Grundschule mit Be-
ginn des Schuljahres. Wenn lhr Kind in die Grundschule
gehen muss, erhalten Sie vom Einwohnermeldeamt ei-
ne Einladung zur Schulanmeldung. In dieser Einladung
erhalten Sie Informationen darber, in welcher Grund-
schule Sie Ihr Kind anmelden missen.

Es ist wichtig, dass lhr Kind jeden Tag die Schule besucht
und jeden Tag punktlich erscheint. In Deutschland be-
steht fiir Kinder die Schulpflicht!

Bei der Schulanmeldung sollten Sie folgende Unterlagen
mitbringen:

o Deutscher Pass flir Auslander
® Pass lhres Heimatlandes
o Aufenthaltstitel

e Geburtsurkunde des Kindes (oder Geburtsregister-
auszug)

o Geburtsurkunde der Eltern
e Heiratsurkunde

e Familienregister

Untersuchung

Nach der Grundschulanmeldung findet die Schulein-
gangsuntersuchung statt. Arztinnen und Arzte untersu-
chen lhre Kinder vor der Einschulung.
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Vom Gesundheitsamt erhalten Sie eine Einladung zur
Schuleingangsuntersuchung sowie einen Elternfragebo-
gen zur Schuleingangsuntersuchung. Diesen bringen Sie
am Tag der Schuleingangsuntersuchung mit. Die Schu-
leingangsuntersuchung findet in der Kindertagesstatte
statt. Sobald Sie die Einladung erhalten, fragen Sie bei
Ihrer Kindertagesstatte nach. Sie sollten wahrend der
Untersuchung lhres Kindes mit anwesend sein. Bei die-
ser Schuleingangsuntersuchung werden unterschiedli-
che Tests durchgefiihrt. Zum Beispiel: Seh- und Hortest.

Folgende Unterlagen sollten zur Untersuchung mitge-
bracht werden:

o Impfpass
o U-Heft
Ausgefiillter Elternfragebogen zur Schuleingangsun-

tersuchung

Die Schuleingangsuntersuchung ist verpflichtend!

Bildung- und Teilhabe

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene die Arbeitslo-
sengeld Il, Sozialhilfe oder Hilfe nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz erhalten, haben einen Anspruch auf Bil-
dungs- und Teilhabeleistungen.

Zu folgenden Dingen erhalten Sie Zuschisse:

e Schulbedarf

e FEintdgige Ausfliige der Schulen
e Mehrtagige Klassenfahrten

e lernforderung

o Gemeinschaftliches Mittagessen

Bestimmte Freizeitaktivitaten wie Sportverein, Musik-
verein, Musikschule etc.
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Wenn Sie Leistungen vom Jobcenter erhalten, geben Sie
die Antrage vollstandig ausgefillt beim Jobcenter ab:

Montag, Mittwoch und Donnerstag:
Jobcenter Birkenfeld

Schneewiesenstr. 26
55765 Birkenfeld

Dienstag und Freitag:
Jobcenter Idar-Oberstein

Hauptstr. 86
55743 Idar-Oberstein

Fir die beantragten Leistungen miissen Sie Belege oder
Quittungen mitbringen.

Das sind zum Beispiel Belege von Mitgliedsbeitrdgen von
Vereinen oder Information der Schule zur Klassenfahrt.

Die Leistungen werden direkt vom Sozialamt der Kreis-
verwaltung oder Jobcenter an die jeweilige Schule oder
an den jeweiligen Verein Gberwiesen.

Schulbuchausleihe

Bei der Schulbuchausleihe kénnen Schulbiicher ausge-
liehen werden. Fiir alle Schiilerinnen und Schiiler ist die
Schulbuchausleihe moglich. Sie ist kostenlos, wenn Sie
Leistungen vom Jobcenter oder vom Sozialamt der
Kreisverwaltung erhalten. Es ist wichtig mit den BU-
chern gut umzugehen, da diese weiter benutzt werden.
Bei Beschadigung des Buches miissen Sie die Blicher
bezahlen.

Die Antrage fir die Schulbuchausleihe erhalten Sie von
lhrer Schule. Fir die Bearbeitung des Antrags mussen
alle Kopien tiber die Leistungen vom Sozialamt der
Kreisverwaltung oder Jobcenter vorgelegt werden.
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